’ »e..sem adomdnyért, sem

bardtsdagért, sem félelemért
hamisat be nem irtam, - az
mi keveset irtam, igazal
irtam...”

Tinodi

., ...De jo volna tiszta szivbdl ///

= Ugy mint régen — ///‘/

Fohdszkodni, ////

De jé volna megnyugodni ///%/é //
. / ///

De jo volna mindent, mindent, A

Elfeledni,

De jo volna jatszadozo

Gyermek lenni.

1Igaz higtel, gyermek szivvel

A vildggal

Kibékiilni,

Szeretetben iidvoziilni.” /| Ady Endre: Karacsony/

Soha ennyire nem éreztem fontosnak, Igegszwlelendonek kedvenc versem sorait, gondolatait, mint az Igel adventi
idészakban. A varakozas idészakaban n;;g jobban feler6sodik benniink a vagy a jora, a szépre, szeretne;nk hinni a
karacsony csodéjaban. Az idei évben ezek az erzések sokszorosan feler8sddnek benniink, hiszen sok n/ehezseggel
kell megkiizdeniink mostanaban, a koriilottiink zajlo események bizonytalanna teszik mlndennapjalnkat. Mai
vilagunkban, amikor a szomszédos orszagban haboru zajlik, amikor az iskolaban is tapasztaljuk a nehéz gazdasagi
helyzetet és energiavalsagot, még jobban kell figyelniink egymasra, érzéseinkre, hitiinkre. Hinniink kell abban, hogy
a kozosség segit benniinket, hogy a kozosségi érzés meghatarozdja eletunknek hogy egyiitt képessé valunk arra,
hogf/tamogassuk egymast, hogy a szeretet, amit atadunk egymasnajz//olyan ajandék, amire mindenkinek sziiksége
Van/;%//erre az ajandékra mindenki vagyik, mert a karacsony nem c%é@mnep, hanem egy érzés. SzEépségét nem az
aj% k adjak, hanem kapcsolataink és a sziviinkben rejld széta 4 ‘szeretet. S most erre a szeretetre rendkiviil

né?%/gjlksegunk van! Sziikséglink van egymasra, a kdzos proﬁﬁﬂ@jﬂa az egylittlét élményére. Legyiink jok
egymassal, hogy a vilag is jo legyen koriilottiink! Higgyiink magunkban, kozosségiinkben!

Ron Cristian soralvaﬁoszonom meg dlakJalnknak kollegalﬁnak az
77

egész éves lelkiismergtes munkdjat, sziiloknek a tamoga /},seglto

egylittmitk6dését! »’é%g, m%

., Higgy a szivedben

és sajat josagodban,

mert ha igy teszel,

mdasok is ezekben fognak hinni.
Higgy a csodaban, — ~

mert teli van vele az élét.

De ami a Iegfontosabb;f_"

hogy higgy énmagadban...,

mert odabenn a lelkedben rejtézik a csoda,

”»

a remény, a szeretet és a holnap almai.

“E

\

ott békés karacsonyi iinnepeket egljemenyekkel teli, boldog

/]

uj esztendot klv/" Ho
/]
Deichlerné Konyves Ildiko - 1ntezmenyvezeto
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Fenntarthatosagi témahét — Hetvehelyen jartunk Vers a hetvehelyi kirandulasrol

Aprilis 28-an a Fenntarthatosagi témahét alkalmabél Hetvehelyre mentiink A kirandulés jo volt,
kirandulni. hegyet is masztam, pokot is lattam,

Amikor megérkeztiink a parkoloba, rogton mutattak nekiink egy rovart, a kék de a legérdekesebb az volt,
niiniikét. Ez a bogar a holyaghtizo rovarok kozé tartozik, ugyanis ha veszélyt hogy a kék niiniike hélyagot okozott.
érzékel, akkor egy sarga folyadékot bocsat ki, és ha az a boriinkhoz ér,

holyagot huz ra. J6 volt ez a kicsi tlra,
Az erdei iskolahoz rovid sétaval mentiink, ahol bemutattak a helyi patakbol hidrol hidra, utrél utra,

sok ujat mind megtanultunk,

amibe be lehetett maszni.' Nagyon j6 az erdei iskola jatszotere, nekem az

akadalypalya tetszett & legjobban. Lementiink.a patakpartra s, ahol egy a végeén meg elfaradtunk.

meredek dombon maszoversenyt csinaltunk. ‘Ez a domb jo meredek €s saros
volt, ezert folyton® lecsusztam:. ~Miutan: megebeédeltink, elmentink a
focipalyarapssmivel egyre tobben lettiink; végiiliegy nagy meces lett belole. A fak kozott jartunk, %
lombkorona tandsvényre sajnos nem tudtunk felmenni; mert feltjitjak. Madarcsicsergést hallottunk,

Kirandulni voltunk,

Az erdei tandsvényen indultunk vissza a buszhoz, ahol kiilonbozé |IESSERESZINILS 3
ismeretterjeszto tablak mellett haladtunk el. Utkdzben eljutottunk a Cigany- Sok élményt szereztiink, %’
forrashoz, ittunk is bel6le, nagyon tiszta, hideg volt a vize. amikor beestiink, @

Nekem nagyon tetszett ez a nap, remélem maskor is megyiink kirandulni! gyonyorkodtiink és fényképeztiink,

Bago Levente, Fehér Benett (immdr 5.a osztalyos tanuldk) Par helyen megalltunk és ¢tkeztiink.

Turaztunk az erd6ben,
allatokat lattunk,
mokusokat, madarakat,

¢és nagyon apro rovarokat, bogarakat.

A tavalyi 4.a, immar 5.a osztaly tanuldi

Felsos lettem

Idén is elérkezett az évnyitd szeptember elsején. Tudtam,
hogy bar az eddig megszokott és jol ismert iskolamba
fogok jarni tovabbra is, de az érzés mégis mas volt. Otodik
osztalyos lettem.

Belépve az iskolaba ismerds arcok, régi jo baratok
fogadtak. Ami viszont valtozott, hogy 0j lett a termiink,
az osztalyféndkiink és sokkal tobb tanar fog majd minket
tanitani. Szerencsére Zsolti bacsi, az 01j osztalyfonokiink
nagyon jo fej, hamar meg is kedvelte az egész osztalyt.
19-en vagyunk, 10 fia és 9 lany. Batran kimerem
mondani, hogy nagyon j6 az osztalykozosségilink. A
legtobb tanar szeret minket, ezért mi majdnem minden
oran jol és fegyelmezetten viselkediink. Sokkal tobbet kell
tanulnunk, mert t6bb tantargyunk van, ez sajnos tobb idot
vesz el a jatéktol. Jobban elfaradunk, mint alsdban, de
ebbe is kezdiink belejénni és megszokni azt, ahogy
ndviink, ugy minden valtozik.

Végezetiil kedves elsdsok, ti még nagyon jatékosan
tanultok, élvezzétek ki minden napjat odafigyeléssel.
Masodikosok, harmadikosok, ti mar érezhetitek a nagy
valtozast az ovihoz képest, mert itt bizony mar tanulni
kell. Es nem utolsé sorban kedves negyedikesek, nektek
csak annyi, hogy tegyetek meg mindent, hogy a legjobb
eredménnyel zarjatok az évet, bucstzzatok, mert egy ,,0j
vilag” nyilik szdémotokra.

Feher Benett (5.a)




Allergia Képzett Iskola (AKI) a Tinodi!

Etelallergia az Iskolaban I

Magyarorszagon iskolaskorban az ételallergia gyakorisaga 2,5 %. Ez azt jelenti, hogy minden masodik osztalyban I
talalhat6 egy ételallergias gyermek. Biztosan Ti is ismertek az iskolatokban ilyen gyermeket. I

De mi is pontosan az ételallergia, miért jon létre valakinél és miért kell kiilondsen figyelni a tarsunkra, ha I
ételallergiat allapitottak meg nala? I

Allergiarol akkor beszéliink, ha szervezetiink védekezérendszere, az immunrendszer az artalmatlan anyagokra is I
gy reagal, mintha azok veszélyeztetnék a szervezetet. Ilyen artalmatlan anyagok lehetnek a viragporok a pollenek, |
haziporban talalhato atkék, allatiszérok és természetesen bizonyos ételek is. Fejlodésiink soran, még méhen beliil ||
¢és csecsemOkorban a szervezetiink megtanulja, hogy mik az artalmatlan és mik a veszélyes anyagok (pl. virusok, I
baktériumok, kiilonb6z6 koérokozok). A veszélyes anyagokat megprobaljuk artalmatlanitani, az artalmatlan,
hétkoznapi anyagokat pedig figyelmen kiviil hagyjuk. Ha ebben a tanulasi folyamatban hiba keletkezik, akkor
bizonyos nem veszélyes anyagokra is ugy reagal a szervezet mint a koérokozokra. Ezt az immunreakciot hivjuk I
allergianak. I

Etelekkel szembeni allergia nagyon sok minden fajta ételre kialakulhat. Hazankban a tehéntej, tojas, foldimogyoro, I
diofélék és gabonafélék a leggyakoribb étel allergének. Tengerparti orszagokban a tengeri halak, rakok és kagylok |
is sokszor allergénként viselkednek. Ha valaki ételallergias, akkor az adott étel igen kis mennyisége is sulyos ||
allergias reakciot valthat ki. Ezért kell figyelniiik az allergiasoknak az olyan feliratokra, hogy nyomokban I
tartalmazhat tejet, mogyorot stb. Az allergiat kivalté anyagnak egyaltalan nem szabad bekeriilnie a szervezetbe.

Amennyiben az allergias gyermek vagy felnott szervezetébe mégis bekeriil az érintett allergén, akkor a tiinetei az I
enyhétdl a nagyon stlyosig terjedhetnek. Ezek lehetnek bortiinetek — viszketés, ajak és szemhéj duzzanat,
csalankitités- légzorendszerei tlinetek — kohdgés, krakogas, tiisszogés, nehezitett 18gzés, fulladas- emésztérendszeri
tiinetek- hanyinger, hanyas, hasi gorcs és hasmenés — Keringési tiinetek — sapadtsag, szédiilés és ajulas, eszmélet I
vesztés. A tiinetek 1étrejohetnek egyiitt és kiilon-kiilon is. Sokszor tarsitjuk az allergias reakciot a bortiinetek |
megjelenéséhez, de az esetek 15-20%-ban a stlyos ételallergias reakcid, melyet anafilaxidnak hivunk, e nélkiil is |
kialakulhat. Nagyon fontos, hogy ismerjiik a tiineteket €s ha ismert ételallergias tarsunknal ezeket tapasztaljuk I
azonnal segiteni tudjunk.

Mit kell tenniink ilyenkor, és didkként, gyermekként mi az, amivel segiteni tudok bajban levd tarsamon? I
Amennyiben felismertiik a tlineteket, fektessiik le a tdrsunkat, mert ilyenkor javul a keringése. Szoljunk felnéttnek,
de amennyiben lehetséges semmiképpen sem hagyjuk egyediil a rosszul 1évo allergids gyermeket. Az odaérkez6
képzett felnétt, esetleg egészségiigyi személyzet ilyenkor egy adrenalin injekciot ad allergias tarsunk combjaba. I
Sokszor ezt maguk az allergiasok is beadjak vész esetén maguknak, hiszen erre ki vannak képezve. Ha mar elég |
id8sek vagyunk, nagyjabol a serdiildkor kornyékén és van ételallergids baratunk, vagy csaladtagunk, érdemes toliik |
elsajatitani ennek a nagyon egyszeri szerkezetnek a hasznalatat, hogy id6ben segiteni tudjunk. I

Etelallergias osztalytarsunk sokszor szamunkra kiilonds modon viselkedhet. Minden ételt kétszer leellendriz, csak ||
azokat az ételeket fogyasztja, amit a szamara megbizhatd személy készitett el. Nagyon nehéz megkiizdeniiik azzal I
a tudattal, hogy szdmukra bizonyos ételek fenyegetést jelentenck. Masnak, esetenként maganyosnak érzik magukat.
Ez a massag azonban nem lehet ok arra, hogy kikozositsiik, esetleg az allergiajukkal cukkoljuk, bantsuk éket. Ennek
ellenére ez sajnos azonban az ¢letben sokszor eléfordul. Probéljuk inkdbb megkonnyiteni a mindennapjaikat. Ha I
bulit szerveziink, ne vigyiink olyan ételt amire 6 allergias, ne kinalgassuk a sajat ételiinkb6l 6t, osztalykirandulason |
a buszon, vonaton ne fogyasszuk az allergént tartalmazo ételt, figyeljiink rajuk, segitsiik Oket. Ezek az egyszerti |
figyelmességek nagyon megkdnnyitik az életiiket és beilleszkedésiiket a kozosségbe. I

A j6 hir, hogy a Tinodi Lantos Sebestyén altalanos iskoldban dolgozé pedagogusok elsajatitottak az ételallergia |
alapjait, és a sulyos allergias reakci6 az anafilaxia felismerését és ellatasat. Beszereztek két darab adrenalin injekciot, I
melyet a tanari szobdban, egy vész esetén konnyen elérhetd helyen, egy erre szolgald szekrényben tarolnak majd.
Iskolatok ezzel Magyarorszdgon el6szor megkapja az Allergia Képzett Iskola cimet.

dr. Papp Gabor
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Iskoldnk 115. tanévének végén, jubileumi
rendezvényeink zar6 eseménye volt a Tinddi
Barati Kor megalakulasa.

Az egyesiilet alapitasanak otletét a Szigetvari
m.kir. allami ,,Rezs6” polgari finiskola és a m. kir.
allami ,Elza” polgari leanyiskola 1940-41.
tanévérol szolo  évkonyve adta, melybdl
megtudtam:

. ..hogy 1940. junius 18-an megalakult a Volt
tanulok barati szovetsége. Célja: az dsszetartozds
és barati érzés apolasa, egymasnak és a
mindenkori tanuloknak tamogatdsa.”

Sajnos a Covid-jarvany nem tette lehetévé szamomra, hogy az egykori szovetség 80. évfordulojara megalakitsam
az egyesiiletiinket, de a tlirclem, az akarat végiil meghozta a vart eredményt és 2022. junius 7-én 10 taggal 1étrejott
az egyesiilet. Nagyon oriiltem, hogy Battyanyi Jozsef, aki iskolankban restauralta a Tinodi a bastyan ciml Zagon
Gyula altal festett faliképet 2021-ben, nagy érommel vallalta el az elndki megbizatast. Személyében egy nagyon
aktiv, mindenre nyitott, nagy elhatarozasokkal teli vezetdt sikertilt talalnom, aki nem ismer lehetetlent. Munkankat
is ennek megfelelden kezdtiik el ebben a tanévben. Elsd intézkedésiink volt, hogy megvasaroltunk két adrenalin
autoinjectort, mellyel hozzasegitettiik iskolankat ahhoz, hogy Magyarorszagon elséként atvehesse az Allergia
Képzett Iskola cimet.

A Tinodi Barati Kor egyesiilet legfontosabb célja, a Tinédi Lantos Sebestyén Altalanos Iskola oktatasi és nevelési
munkajanak szellemi és anyagi tdmogatasa, az iskola palyakezd6 és nyugdijas tanarainak segitése, alapitvanyaink
tamogatasa: dijak kitlizése, kiemelt segitség az iskola ének-zene oktatasahoz, az iskola emlékeinek,
hagyomanyainak apolésa, a volt iskolatarsak, tanarok kapcsolatanak fenntartasa, elmélyitése.

Varjuk volt didkjaink, pedagdgusaink, szimpatizansaink és minden érdekl6dd jelentkezését, hogy koriinkben
iidvozolhessiik és egyiitt tamogassuk a TINODI iskolat!

Tinddi Barati Kor - szamlaszamunk: 11731094-21457593
Deichlerné Konyves Ildikod

Aktiv Iskola

Az idei tanévben iskolank csatlakozott:az Aktiv Iskola programhoz. Ennek
keretén beliil mar részt vettiink a iaksport Napjan, Alsos
sportfesztivalon és Honvédelmi Napot i k. A program célja, hogy
minél tobb gyermeket vonjon be az ﬁ%ﬁ?’ kba és népszertisitse
az egészségfejleszté testmozgast. A heti’5 testne ora mellett minden
gyereknek -igyeksziink megteremteni a ren es fizikai aktivitas
lehetdségét, hogy-a mozgds az aktiv élefmod részéve valjon. A rendszeres
sportolas cs nti bizonyos betegségek 'lgiaﬁﬁ%ﬁlésénak lehet6ségét és
javitja=az/isk liesitményt is. Ebbén a tanévben valtozatos
sportprogramokon ve: “tészt (pl.: tavasszal sportfesztivél, sportnap),
tovabbra is részt vesziink sportversényeken. Bizunk benne, hogy minél tobb
tanulot sikeriil megmozgatni tanérdkon kiviil is.

Acs Brigitta




Uj kollégak a fedélzeten

Bemutatkozik Kaszper Gyula

1973. szeptember 5-én sziilettem Szigetvaron. Radovan tari
gyerek vagyok. Altalanos iskolai tanulményaimat a helyi, 1.
szamu Altalanos Iskoldban (ma Tinédi Lantos Sebestyén
Altalanos Iskola) végeztem, ének-zene tagozaton.

Milyen érdekes az ¢élet: 26 év vidéki tanitoskodds utan
visszatértem a ,.kalyhahoz”, de most mar a katedra masik oldalan
teszek meg mindent, hogy tovabb oregbitsem iskolank jo hirét.

Munkém soran tudatosult bennem, hogy fantasztikus tanitém és
tanaraim voltak, hiszen olyan tudassal vérteztek fel, amelyek egy
¢életen at elkisérnek. Az alsos tanitdbmmal a mai napig tartom a
kapcsolatot.

,,Lazadd” fiatalként zenekart alapitottunk (Persona Non Grata)
lakotelepi barataimmal, s ez a kapcsolat nagyban meghatarozta
az ¢letemet. 30 éven keresztiil ,,nyomtuk a rock 'n’ roll-t”,
rengeteget kdszonhetek ennek az idészaknak.

Jelenleg Dencshazan élek a feleségemmel — aki szintén tanar
(tori-német szakos), kutyankkal, Csipaval, valamint két
rosszcsont cicankkal, Szafival és Rafival.

S

Edit néni

Csordasné Fiilop Edit vagyok. Szombathelyen végeztem
ének-zene- népmivelés szakon. Mesterpedagdgusként
ének-zene szaktanacsadoi feladatokat is ellatok.

Ez év nyaran koltoztem Zala megyébdl — Gyenesdidsrol —
Pécsre.

Szeptembertdl az als6 tagozatban tanitom az ének-zenét €s
vezetem a kiskorust. A munkdm egyben a hobbim is.
Szabadidémet kdzos csaladi programok toltik ki.

A népzene szeretete végig kisérte eddigi életemet. A
népdalok vildga egy mesevilag, ami mindenkihez kozel
all.

Ugy érzem egy gyermekkdzpontt, hagyomanytiszteld
intézménybe keriiltem, ami szimomra is nagyon fontos
érték. Mar eddig is szamos zenei rendezvény részese
lehettem, ami nagy 6rommel tolt el. Célom a zene, az

. , ., e , éneklés szeretetének atadasa tanitvanyaimnak.
Szabadidémben kertészkedek, kirandulok, biciklizek. Imadom a y

focit, kedvenc csapatom a Fradi, kisgyerek korom o6ta. Bizom benne, hogy sok kozds munka, élmény kot majd
Ossze kollégaval, didkkal és sziilovel egyarant a kovetkezd

Nagyon jol esik az a szeretet, ami ebben a suliban korbevesz az i
iddszakban.

elso naptol kezdve. Megtiszteld, hogy kozétek tartozhatok,

Tinodisok! Aldott, békés iinnepeket kivanok mindenkinek!

Kaszper Gyula Csordasné Fiilop Edit

David bacsi, avagy Tanar ar

Mindennek és mindenkinek van torténete. Nekem is van egy, ami arr6l szol, hogyan keriiltem a Tin6di falai koz€, ezt szeretném
most megosztani e ujsag hasabjain.

Kozma David vagyok, Szentesen sziilettem 1997. julius 15-én, a gyermekkoromat alfoldi gyerekként éltem, laktam Csongradon,
az egyetemi évek alatt pedig kollégistaként Szegeden. Jelenleg Pécsen élek, onnan jarok be nap mint nap az iskolaba, amit
egyaltalan nem banok, mert barmilyen hosszu utazas megéri, hogy egy ilyen klassz k6zosség tagja lehessek.

Tanulmanyaimat 2022 nyaran fejeztem be, magyar—torténelem szakos pedagdgusként végeztem a Szegedi Tudomanyegyetem
Bolcsészet- és Tarsadalomtudomanyi Karan. Az egyetemi évek alatt tanitottam altaldnos iskolakban, gyakorloiskolaban,
miivészeti gimnaziumban is.

A tanitas soran igyekszem felkelteni a gyermekek érdeklédését, megmutatni nekik, hogy amirdl tanulnak, igenis kapcsolodnak
a mindennapokhoz. Ezért a tandra szamomra olyan a didkokkal toltott id6t jelent, mely soran kozosen gondolkodunk, oldunk
meg feladatokat jo hangulatban, kozben pedig rajoviink arra, hogy az irodalom vagy térténelemoérakon is felhasznalhatéak a
foldrajz-, a matek-, az énekdrardl vagy épp a természetismeret-Orarol szerzett ismeretek. A valo életre is reflektalunk:
csoportmunkanal rajoviink arra, hogy néha akkor is egyiitt kell mitkddniink méasokkal, ha nem akarunk; szorgalmi feladatoknal
pedig felismerjik, hogy céljaink eléréséhez, hibaink kijavitasahoz kitartas, szorgalom kell. Minden nap célom, hogy a diakok
jol érezzék magukat, Srommel jojjenek az iskolaba, ezért igyekszem benséséges viszonyt kialakitani veliik. Ugy gondolom, ezt
igen koran sikeriilt megvalositanom és beilleszkedni az iskolai kozosségbe: a didkok mosolyogva, mar tavolrol koszonve
fogadnak, az 6rédkon a tanulds mellett a hétkéznapi dolgokrol is beszélgetiink. A kollégakkal is gyorsan megtalaltam a k6z0s
hangot, legyen sz6 szakmai vagy épp a mindennapokat érinté kérdésekrol.

Ha éppen nem tanitok, akkor a szabadidémben szeretek turazni, sétalni, szamitogépezni, olvasni, torténelmi téméaju sorozatokat,
filmeket nézni.

A Tinddira mar most egy ,,masodik otthonként” tekintek, minden nap boldogan jovok be ide, kivancsian varva, hogy vajon mi
jat fog adni szamomra a kdvetkezd tanitasi nap. Oriilok, hogy a megérzéseimre hallgatva egy hatalmas valtast hajtottam végre:
az Alfoldrdl a hegyek és a torténelmi helyek (Zrinyi Var) vilagaba koltoztem és nagyszeri embereket ismerhettem meg. Bizom
benne, hogy még nagyon nagyon sokaig erdsithetem a Tinddi tanari karat és az iskola kozGsségét.

Kozma David




Diaktanacs

Biztos sokszor felmeriil a kérdés, hogy: Mi az a
diaktanacs? Mire j6? Mi a feladata? Ugy gondolom ezek
fontos kérdések ezért szeretném réviden dsszefoglalni az
intézményiikben miikodé didktanacsot.

Els6sorban a didkok érdekeit képviseljiik, de emellett
programokat szerveziink és valdsitunk meg. Ilyenek
példaul a sulidiszkok, didksportnapok, a D.O.K.
Mikulas, T-faktor és egyéb kozosségi programok. A sok
program  koziil mégis szeretném kiemelni a
Diadksportnapunkat, ami  szeptemberben  keriilt
megrendezésre. Miutan mindent beszereztiink, néhany
apro igazitas utan kezdetét vette a jokedv. Ugyan csak
néhany oraig tartott, mégis nagyon jol éreztiik magunkat.
Sportolas kdzben a didktanacs tagjai a biifében ételt és
italt arultak, mindekozben Zsolti bacsi jovoltabodl
jobbnal jobb mai slagerek szoltak. A j6 hangulatot még
a szemerkéld esO sem tudta elrontani. Viszont térjiink
vissza arra miket csindlunk még,
Diakparlamentre jarunk. Idén novemberben tagsagunk
elndke latogatott el erre az eseményre, amir6l e néhany
gondolatot fogalmazta meg: ,,Az {ilés helyszinére érve
ellendrizték papirjainkat és az okmanyokat. Egy kis
teremben voltunk. A nyitobeszéd utdn kézfeltartassal
elfogadtuk a ,,napirendi” pontokat. Szavaztunk a megyei
pétdelegalt tagokrdl, amit az Osszesités utan Ketten
,nyertek” meg. Ezek utan mindenki hazamehetett.”

természetesen

Azonban nem csak ezek a feladataink. Szeretnénk a
lehetd legtdbb segitséget nyujtani didktarsainknak a
mindennapi élethez, ezzel is konnyebbé téve iskolas
éveiket. Bar csak par honapja vagyok a didktanacs
alelndke, tgy gondolom, hogy egylitt sokat érhetiink el.
Es végiil, de nem utolsé sorban szeretném megemliteni
a két tarsamat:

e  Perintfalvi Léna-elndk
e Forr6 Emilia-jegyz6.
Dancs Dorina (8.b)

A Halloweeni buli

Iskolankban 2022. oktober 27-én, csiitortokon a felsd tagozatos

didkok szamara a Halloweenhez kapcsoloddan egy nagyon jo |

bulit rendeztek.

Az osztalytdrsaimmal mar régdta vartuk, hogy kozdsen .

szérakozhassunk. A program délutan fél Stkor kezdddott a suli

ebédldjében, melyet az iinnepnek megfeleléen szépen fel is -

diszitettek. A jelmezbe oOltozOket édességgel jutalmaztak.

Nagyon sok szép és otletes jelmezt lattunk. A buliban rengeteg -
jO zenét jatszottak, s6t kérhettilk a kedvenc dalainkat is. Az |
ebédlében egy biifé is volt, ahol az egyes osztalyok altal

felajanlott szendvicsekbdl €s siiteményekbdl lehetett vasarolni.

Nagy volt a valaszték, mindenki talalt kedvére valo finomsagot. |

Lehetéség volt tombola vasarlasara is. A sorsolas soran sok-sok
hasznos dolog talalt gazdara. A mulatsag fél nyolcig tartott.

Nagyon jol éreztem magam, remélem jovore is megrendezésre -

keriil és ismét jol szérakozunk egyritt.

Halloweeni fellépés

A szigetvari kemping meghirdetett egy jelmezversenyt
Halloween téméban, amibe az osztalyfénokiink benevezte az
osztalyt.

Ennek nagyon Oriiltiink és gyorsan megkezdtiik a szervezést.
Kitalaltuk, hogy eldéadunk egy tancot. Kettd osztalytarsam
tancolt, az 6 iranyitasukkal kezdtiik meg az otletelést. E16szor a
zenét talaltuk ki, majd ahhoz apranként a mozdulatokat. Sok
proba volt, még osztalyfénoki oran is gyakoroltunk,
természetesen az osztalyfonokiink is tancolt. A probak alatt
sokat nevettiink, belefért egy kis szérakozas is. A jelmeziinket
az egyik anyuka készitette: fekete nadragon és polon csontvazat
festett, vilagitos festékkel. Ez a festék UV fénnyel vilagitott,
vilagitos szemiiveg volt a kiegészitonk.

Egy szombati nap volt a fellépés. Mas osztaly nem jelentkezett,
csak mi voltunk az egyediili jelentkezok, ezért nem délutéan,
hanem késd estére tették a fellépésiinket. Nagyon izgultunk,
mert a felndtt buli el6tt kellet eléadnunk. A tancunk nagyon jol
sikeriilt, a fények jol megvilagitottdk a ruhakat, csontvazak
voltunk. A végén szaloncukrot dobaltunk a nézéknek.

Ezzel egy délutdni pizzdzast nyertiink meg, ami remélem jo
hangulat lesz.

Varga Regina (5.b)




Halloween

Lassan eljott az oktober vége, a Halloween ideje. Kezdddott
mokas tokfaragassal, lampasok készitésével és esti felvonulassal
a faluban, ahol lakom. Az iskolaban halloweeni diszkot
szerveztek, anyukdm nagy lelkesedéssel készitette nekiink a
party szendvicseket ¢és egy nagy édességcsomagot
tombolaajandéknak.  Elérkezett az este, lassan-lassan
gytilekeztiink. Nagy izgalommal vartuk mi is fog torténni,
otodikesként most vettiink részt ezen a rendezvényen eldszor.
Egy kis simitas, hangproba az elején, aztan el is kezd6dott a
szorakozas. A jo zene hallatan tancra perdiiltiink fiuk, lanyok,
raztuk magunkat kifulladasig. Aztdn megkostoltuk az
incsiklandoz6 szendvicseket. Annyit ettiink, amennyi belénk
fért, de hagytunk helyet a guszta, sokféle siiteményeknek is. A
sok étel utan beszélgettiink. Ujbol tanc kovetkezett, ugraltunk,
amig birtuk. Eljott a tombolahtizés ideje. A sok tomboldval, amit
vasaroltunk, izgatottan vartuk, hogy nyerjen valaki koziiliink a
sok tombolaajandék koziil. Voltak téliink szerencsések, akik
értékes ajandékot nyertek.

Végeztiink, tancoltunk még egy kicsit, segitettiink a pakolasban,
rendrakasban és faradtan bar, de vidaman elindult mindenki
haza. Ugy gondolom, hogy az els6 halloweeni bulink nagyon jél
sikertilt.

Szabé Jana (5.b)

Halloween diszko

Egyik reggel az iskolai plakaton meglattam, hogy
oktober 27-én halloweeni diszko lesz.

Nagyon izgatott lettem, sokat gondolkodtam, hogy
milyen jelmezem legyen, de végiil ugy dontéttem, hogy
nem 061t6z6k be. A diszkd napjan megbeszéltiik, hogy a
talalkoz6 a moziparkban lesz 16:30-kor. Anya autdval
vitt oda. Amikor megérkeztiink lattam egy fekete haju
nénit, de rajottem, hogy az a Regina volt. Izgatottan
érkeztiink az iskolahoz, elsék voltunk, még a zene sem
szOlt. Az ebédldben az asztalokat s a székeket szorosan
egymas mellé raktak, hogy nagy hely legyen tancolni.
Zsolti bacsi bekapcsolta a zenét és indult a tanc. Nagyon
sokat ugraltunk és vizes volt a hajunk. A felsdsok
tombolat arultak, én 6t darabot vettem. A sorsolason egy
mikulas mandt nyertem. Nagyon oriiltem! Megkdstoltam
a siteményeket, finomak voltak. Kozben kint
besdtétedett, nagyon jo volt a vilagitdo gdmb, ami harom
szinben villogott.

A diszkdnak nyolc 6ra koriil lett vége, apa jott értem.
Nagyon sokat nevettem és ugraltam ezen a délutanon.
Szuper jo6 volt minden. Mar varom a kdvetkezot.

Toldi Laura (5.b)

Eaesxsmsmsumum = = =

Az als6 tagozat a palyaorientacios nap keretében évfolyamonként
kiilonbozo, a gyerekek szamara érdekes helyszinekre latogatott el.

I

I

| Az els6 évfolyam a konyvtarban, a masodik évfolyam a tiizoltésagon, a
: harmadik évfolyam a rendérségen, a negyedik évfolyam a mentdallomason
| ismerkedett meg érdekes programokkal, bemutatokkal és a szakmakkal
| kapcsolatos munkaeszkozokkel. Mindenki nagyon élvezte a helyszineken
| eltoltott id6t és maradando emlékekkel gazdagodott.

I

Buni Eszter és Vargané Fejér Marta



... €s ahogy a felsosok lattak
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Latogatas a Paradicsomban

Idén 6sszel egy tanitasi napon a tanitas helyett ellatogattuk a
Szeszico Kft-hez, ahol paradicsomot termesztenek. K6dos volt
az 1d6, az Ut nagyon hosszu volt, mivel gyalog mentiink és az
tizem a varos sz¢lén helyezkedik el. A hatalmas tivegb6] késziilt
csarnokokban magasra kuszo szarakon, fiirtékben érnek a
finomabbnal finomabb, piros paradicsomok. Koriilbeliil masfél
orat toltottiink ott. Elmagyaraztdk a paradicsomtermesztés
rejtelmeit. Kostolasra is volt lehetdségiink, sokan koziiliink haza
is vittek paradicsomot. Volt az ebéd kozben egy kavéautomata
1s, amibdl lehetett venni forrocsokit.

A visszafelé utat is gyalog tettilk meg, mindannyian nagyon
elfaradtunk

Kovacs Milan Ferenc (5.b)

Palyaorientacios nap

Az 6szi sziinetet megel6z6 napon az iskolaban palyaorientacios
napon vettiink részt. Szabd Anett tanarnével és Kozma David
tanarurral a hetedik évfolyam meglatogatta a Hoszig iiveggyartd
vallalkozast. Tobb épiiletben is jartunk, és végigkisérhettiik a
gyartas folyamatait. A latogatas végén egy altaluk gyartott tollal
és kulcstartoval gazdagodtunk. Ezutan harom gimnazium koziil
valaszthattunk, hogy melyiket szeretnénk megismerni, a
baratndimmel a Ledwey Klara Gimnaziumrol tartott
tajékoztatast hallgattuk meg. Sok érdekes informaciot
megtudhattunk az iskola miikddésérél. Engem a kollégiumi
¢letrdl hallottak fogtak meg a legjobban. Ezt kdvetden a tlizolto,
a lakatos, az tigyvéd és az allatorvosi szakmakat ismerhettiik
meg. Elhataroztam, hogy lakatos biztosan nem leszek. A tobbi
eléadas felkeltette az érdeklédésemet. Ugy gondolom, hogy
hasznos volt ez a nap. Sok ismeretet szereztem a szakmakkal
kapcsolatosan, segitettek, hogy merre menjek tovabb.

Palyavalasztasi nap

I
| Az els6 allomas a Hoszig Kft. volt. Eldszor megnéztik a
I lakatosmiihelyt. Itt megnéztiikk hogyan késziilnek pl. acélbdl,
: fémbdl, vasbol alkatrészek, kalyhak stb. Nagyon érdekes volt,
| hogy hogyan all 6ssze egy kalyha. Ezutan megnéztiik a tovabbi
| folyamatokat, mint példaul a hegesztés, a festés. A masodik
| 4llomas a H8szigen belill az tivegesmiihely volt. Ez egy kicsit
érdekesebb volt. Megnéztiik, hogy késziil el egy ablak. Nagyon
| érdekesebb volt. Megnéztiik, hogy késziil el egy ablak. Nagy
sok szép diszes iiveg volt ott. Erdekes volt, hogy hatalmas
| sok szép di iveg vol Erdekes volt, hogy hatal
vegekbodl késziilnek el a kicsi ablakok vagy mas ajtok is. Aztan
| tvegekbdl késziilnek el a kicsi ablakok vagy mas ajtok is. Azta
| visszajottiink az iskolaba, itt is sok program volt. Az els§
| program iskoldk bemutatasa, eléadas volt, ami nagyon hasznos
| volt. Ezutin eldadok jottek hozzank. Volt egy lakatos, aki
I elmondta, hogyan készit el egy keritést. A kovetkez6 egy tiizolto
: volt, aki nagyon érdekes dolgokat mondott arr6l, hogy hogyan
telik egy napjuk. Egy ligyész is tartott egy izgalmas el6adast.
: Elmondta, hogy mik az § eljarasai. Az utolsé az allatorvos volt,
| akielmondta, hogyan kell megvizsgalni egy allatot, mik az elsé
| lépések. Nagyon j6 volt ez a nap, sok érdekes munkat
| ismerhettiink meg.
I
l

Dragovec Hanna (7.a) Sziics Jazmin (7.b)




Az 5. a pécsi kirandulasa

Az egyik szombaton az osztalyféndkiink, Zsolti bacsi elvitt minket - :
kirandulni Pécsre. Reggel a vasttallomason talalkoztunk a tobbiekkel, L S INNEN
mert vonattal mentiink. : |

Elészor a Zsolnay Negyedbe mentiink, a Planetariumba. Itt a
bolygokkal ismerkedhettink meg. Miutan vége lett a misornak,
elmentiink egy kozeli jatszotérre. Itt volt egy nagyon jo csuszda, par
darab hinta és még sok jaték. Egy kis id6 elteltével elmentiink egy
feliiljaréra, ami nagyon vicces volt szamunkra, mivel az autdsok
visszaintegettek és dudaltak nekiink. Aztan elsétaltunk a Mekihez, ahol
megebédeltiink. Miutan végeztiink busszal mentiink a Piispoki
palotahoz. Itt egy térkép segitségével kérdésekre kellett megkeresni a
valaszt. Megnéztiink még egy kisfilmet a Pilispoki palota kornyékérol.
Sajnos hamar elrepiilt az id6, visszasétaltunk a vastatallomasra. Miutan
megérkezett a vonat, felszalltunk és elfoglaltuk a helyiinket. A hazautat
elbeszélgettiik a barataimmal, ezért hamar haza is értiink.

Sziileink mar nagyon vartak minket az allomason. Nagyon jo volt
egyiitt tdlteni a napot, remélem lesz még sok ilyen k6z0s programunk.

Acs Pdlma (5.a)

1956-0s forradalom a Tinédi Lantos Sebestyén Altalinos Iskoliban

2022. oktober 21-én tartottuk a Tinédi Lantos Sebestyén Altalanos
Iskolaban az 1956-o0s iinnepséget. Koszonhetjiik a nyolcadikosoknak, a
korustagozatosoknak ¢és persze a tanaroknak. Mindannyian sokat
késziiltek erre az tinnepségre, de ezt akik ott voltak, lathattak is. Ebben
az el6adasban szép verseket szavaltak el a gyerekek, egy-két dalt is
elénekeltek, tancoltak is. Nagyon szép eldadas volt szerintem mindenki
szamara. A tanarok tényleg odatették magukat. De ezen az eléadason is
meglatszodik, hogy a Tinddi Lantos Sebestyén Altalanos Iskolaban
milyen ligyesek a gyerekek!

Ko6szonjiik szépen nekik ezt az eléadast!

Sods Julianna Dzsenifer (5.b)

Az 5. osztaly

Szeptember 1-jén izgatottan indultam el az iskolaba, vartam, hogy talalkozhassak az
osztalytarsaimmal és Robi bacsival. Szamomra hihetetlen volt, hogy 5. osztalyos lettem. Fels6snek
lenni nagyon szuper, teremrdl teremre jarunk, minden tantargyat mas tanit. Ennek is megvan a maga
vardzsa. Az 5. osztaly sok 0j dolgot tartogat a szamomra. Legjobban annak oriilok, hogy végre
elkésziilt a tornaterem, mert a kedvenc tantargyam a tesi. Izgatottan vartam az els6 halloweeni bulit
az iskolaban. De ebben a félévben a legnagyobb élményem a halloweeni téma volt a kempingben.

Kedves negyedik osztalyos gyerekek! Azt szeretném nektek mondani, hogy nem kell félni a fels6
tagozattol, mert nagyon sok jo dolgot és élményt tartogat szamotokra. Igaz tobbet kell tanulni, de
mégis szabadabbak vagyunk mint alsoba.

Fleischmann Bence (5.b)

Latogatas a Micimacké Ovodaba

Szeptember 30-an, a Zene Vilagnapja alkalmabdl az osztalyunk korusra jard tagjai ellatogattak a kis
o6vodasokhoz miisort adni. Daloltunk, jatszottunk veliik. Két osztalytarsunk hangszeren is jatszott a kicsiknek.

Nagy szeretettel, kedvesen fogadtak benniinket. Az dvonénik megkinaltak minket finom tizéraival. Miutan
elfogyasztottuk, atmehettiink mas csoportokba koriilnézni, beszélgetni az 6vonénikkel, gyerekekkel.

Nagyon jol éreztiik magunkat! Hamar eltelt az id6. Visszasétaltunk az iskoldba, ahol Edit néni matricéval és
egy ceruzaval lepett meg minket. A szereplésért dicséretben részesiiltiink.

Szivesen énekelnénk a kicsiknek jovore is, de akkor mar felsd tagozatosok lesziink!

Horvath Boglarka, Karpati Zamira, Somogyi Emma, (4. a)




Karacsonyra késziilodve

Kinder
Volt egy rénszarvas, a neve Kinder. December 6-an sziiletett és kislany lett.

Nagyon oriiltek neki, amikor megsziiletett. Fehér alapon barna pottyek voltak rajta és
a sotétben vilagitott a bundaja, amin nagyon meglep6dtek. Kinder szeretett jatszani a
pajtasaival, legjobb baratja Szuzi és Szilvi volt. Csak nekik mondta el, hogy a bundéja
vilagit a sotétben. A sziilei azt mondtak, hogy napnyugta elott mindig be kell érnie,
de egyszer nem ért be és igy mindenki meglatta, hogy a bundéja fénylik. Ki is
nevették. Kinder nagyon megijedt, hogy lement a nap, el is szokott. A hegyek felé
vette az iranyt, hatha meglat egy barlangot, ahol aludhat. Ejfél tajban bele is botlott
egybe. Bement és talalt benn egy jegesmedvét. Baratsagosan hozzaszolt:

— Szia, én Brumi vagyok, és te ki vagy?

—  J6 estét Brumi Ur, én Kinder vagyok — mondta.

— Honnan jo6ttél?

—  Miklosfalvarol.

— O, eltévedtél?

— Nem tévedtem el, direkt szOktem el, mert...

—  Neked vilagit a bundad!

—  Tudom, épp ezért szoktem el.

- O, gyere, fekiidj ide le, majd reggel megbeszéljiik. — mondta a baratsagos
medve.

Lefekiidtek aludni. Reggel Kinder mindent bevallott és megbanta, hogy elszokott
otthonrdl, majd visszaindultak.

Amikor visszaértek Miklosfalvara, 6rommel fogadtak Kindert és bekeriilt a Télapo
szanhzo rénszarvasai kozé.

Bata Hannaroza (5.a)

Cso6r Vanda (5.b)

&)

Csapo Amira 6.b, immar 7.b

Messias — kis Jézus

Angyalok hirdetik: Messias
sziiletik.

Itt van jele: 6 kis Jézus
megsziiletett a pajtaba, S
pélyaba be van 6 takarva.

Aldott gyermek méar most
szenved:

nincs meleg szobaja, sem
sz€p palotaja.

A pajtaban hidegben,
melegiti sok allat,

O, isteni nagy csoda.

Horvath Alex (5.b)

»A zene mindenkié”

November 10-én az iskolaban "Tiszta forrasbol" cimmel ének-zene szakmai nap volt, aminek keretében a didkok és a tanarok
népi hangszerek bemutatdjan vettek részt. Itt a kiilonleges muzsikaszon és ifj. Horvath Karoly el6adasan keresztiil olyan
lassan feledésbe meriild népi hangszerekkel ismerkedhettiink meg, mint példaul a teker6 vagy a bodzafabol késziilt
pasztorfurulya. Emellett sz6 esett a népzenegyiijtés hagyomanyarol és kihivasairdl is.

Ezuaton is koszonjik ifj. Horvath Karolynak és tanitvanyainak a szinvonalas bemutatot!

Kozma David




Egyediil a karacsony

Volt egy kislany, akit Emmanak hivtak. Emma/ ’sziilei
rengeteget dolgoztak és mindig meghivtak 6ket programokra.

Ezért karacsonykor Emma mindig egyediil volt otthon, sokat
unatkozott, ‘Az ablakon kinézett, s latta a/boldog csaladokat,
hogy milyen vidamak. Ett6l nagyon szomoru lett. Felkelt
inkabb ¢s” korbenézett a székérél. A karacsonyfa eldtt ott
hevert a sok-sok ajandék. Csak szomortan nézte a fat, bar
mindent megkapott, amit kért. De Emmat nem az ajandék
érdekelte, csak azt varta, hogy végre egyiitt toltsek ezt a’sz¢p
unnepet. Csak teltek az évek,/mig vegil ezt nem mondta a

szuleinek’

— Utéalomiy otalom /a karacsonyt!

— Miert? — kérdezick a szilei:

— Mert nem vagytok sohasem itthon. — felelte.

— Jaj, édes kislanyom; ezért nem kell utalnod! Mostantol

itthon lesziink — mondtak a sziilei.

— fgéritek?

— Igérjik!’~ feleltek a kislanynak.

S azota mindig egyiitt toltik a’kKaracsonyt:

Jozsa/Diana (9.a)

Adventi gyertyagyujtas

jelleggel 0Osszegytlt az egész iskola, hogy
kozosen hangolodjon a karacsonyra az elsé
adventi gyertya meggyujtasaval. Az eseményt a
4.a osztaly didkjainak énekes misora tette még
szebbé. Az els6 gyertya meggyujtasat
természetesen a tobbi fogja kovetni az

elkovetkezendd hétféi napokon, hangolodjunk

Kozma David

A Tinddiban idén eldszor, hagyomanyteremtd / Figyelj oda!l \

Karacsonyi fények gyulnak, az emberek elvonulnak.
Be az otthon melegébe, hogy ne menjen feledésbe:
csend, csalad a béke, 1¢lek, az iinnep e nélkiil nem élhet.

Figyeljiink fel mi is erre, itt vagyunk a decemberben:
Egy kedves sz6 gyogyitd, a mosolyunk hodito.
Adjuk most ezt egymasnak, mig illatat érezziik a kalacsnak.

- . Kozma David
kozosen a karacsonyra! \




Eredmények — 2022/2023. tanév — 1. félév

Pécsvaradi Népdaléneklési verseny eredményei:

Also tagozat: Felsé tagozat:

Lazar Georgina 3.b — eziistmindsités Acs Palma 5.a — bronzminésités
Banhegyi Abel 4.a — arany minésités Gaspar Kira 5.a — bronzmindsités
Gerstmajer Bence 4.a — eziistminésités Jozsa Diana 5.a — ezlistmindsités
Sterl Emma 4.a — eziistminésités Borbély Heléna 6.a — ezilistmindsités

Vucskics Barnabas 4.a — kiemelt arany minésités ~ Piros Maja 7.b — aranymindsités

Pécsi Janus Pannonius Gimnazium — megyei matematika tantargyverseny eredményei:
6. évfolyam 7. évfolyam 8.évfolyam

13. helyezett — Viljovacz Balint ~ 15. helyezett — Forré Emilia  11. helyezett — Bacsa Miklos

26. helyezett — Szokendy Hanna 19. helyezett — Nyers Nina Kamilla
31. helyezett — Sando Attila 23. helyezett — Kalman Gergd, Toth Benedek Marton
35. helyezett — Kiss Maté 27. helyezett — Jonas Vivien

Felkészitotanarok: Kerék Julianna, Meszes Zsolt

A MATALENT matematika tehetséggondozé program felmérése alapjan iskolank 5. osztalyos tanulo6i koziil:

Pojanyi Marcell 5.b — kiemelkedden tehetséges

Gaspar Kira 5.a

tehetséges tanulo értékelést kaptak.
Slemmer Hunor 5. a

Barcsi Széchényi Ferenc Gimnazium és Kollégium — Angol szépkiejtési verseny eredményei:
7.a

3. helyezett — Forré Emilia

4. helyezett — Kovacs Abel

8.b
2. helyezett — Nyers Nina Kamilla

Diakolimpia Orszagos Donto - birk6zas
I.helyezett — Végh Elian
I1. helyezett — Fehér Benett

Diakolimpia Orszagos Dontd

I.helyezett — Szentpal Vivien, Szentpal Lilien, Paizs Barbara, Takacs Kinga
I1. helyezett — Ignacz Boglarka, Kiss Eniké

I11. helyezett Schmidt Zselyke

Diakolimpia Orszagos Donto |. korcs.
1V. helyezett — Nagy Roland

V. helyezett — Bogdan Norbert

V. helyezett — Varga Viktor

Diakolimpia Orszagos Donto - kotottfogas
I1. helyezett — Nagy Roland
I1. helyezett — Bogdan Norbert

Grundbirkézas Megyei Donto

Csapat I. helyezett — Tinodi Lantos Sebestyén Altalanos Iskola
Arany — 15 tanulo

Eziist — 10 tanulo

Bronz — 11 tanulo

A téli sziinet el6tti utolso tanitasi nap 2022. december 21. (szerda),
a sziinet utani elso tanitasi nap 2023. januar 9.

Mindenkinek békés, BOLDOG KARACSONYT kivanunk!




